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Resumen:

El proyecto extensionista del PUEF busca fortalecer los vinculos entre
la Universidad y la comunidad mediante experiencias colaborativas que
promuevan el desarrollo del deporte en infancias y adolescencias de
escuelas del entorno. A través de actividades ludico-deportivas
centradas en rugby, futbol, cestoball y basquetbol, se fomenta la
inclusién, el compromiso social y el aprendizaje significativo.

La propuesta se basa en la Educacidén Deportiva (Velazquez Buendia,
2004; Sarni, 2021) como herramienta para ensefiar ciudadania, valores y
respeto por la diversidad. Estudiantes del PUEF, junto a docentes
especialistas, disefian y coordinan las actividades, garantizando la
participacidén activa de todxs 1lxs nifixs, independientemente de sus
trayectorias motrices.

El proyecto se articula con la Jefatura Distrital de Educacidén Fisica
de San Fernando, consolidando una red de trabajo gque permite
estructurar acciones formativas, recreativas e inclusivas. Ademés,
contribuye a la formacidén integral del estudiantado del PUEF, brindando
espacios para aplicar saberes pedagbdgicos en contextos reales.

En sintesis, esta préactica extensionista se constituye como un puente
entre la formacidén universitaria y la realidad comunitaria, generando
impacto en el desarrollo de las infancias y fortaleciendo el perfil
docente comprometido con la transformacidén social.



