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RESUMEN:                                                                                                                             
Nos proponemos para este próximo período (2024-2025) el desarrollo de un proyecto de 
investigación dando continuidad a la indagación ya finalizada. En informe de evaluación 
del estudio previo, se indicaba como recomendación (?) ?realizar futuras indagaciones e 
investigación que se centren en prácticas en uso de la cultura física que son admiradas y 
elegidas por las y los jóvenes estudiantes a profesores/as (?) Resultaría de gran interés 
conocer cómo esas tendencias aparecen en el PUEF (?) A lo largo de estos años, en el 
desempeño de la asignatura Construcción del Espacio de la Práctica podemos afirmar que 
la población de las y los estudiantes que cursan durante la carrera y asisten a las clases de 
CEP, va tomando diversas decisiones sobre los motivos que los acercan al campo 
profesional de la Educación Física. Es por ello que se elige la realización de un estudio que 
indaga sobre las características de las y los estudiantes cursantes de la carrera, un estudio 
sincrónico y contextualizado en los dos próximos años.Formarse en carreras universitarias 
supone para quiénes las inician tomar un conjunto de decisiones que es necesario poder 
conocer. Por tanto, el estudio intentará caracterizar el perfil de las y los estudiantes de la 
carrera, conocer sus intereses y opiniones del por qué eligen estudiar la carrera en el PUEF 
y qué tipo de estrategias realizan durante sus estudios de grado universitario en EF .            


